
一、项目名称

百千万智慧助老公益行动项目

二、项目简介

为贯彻落实《国务院办公厅印发关于切实解决老年人运用只

能技术困难实施方案的通知》（国办〔2020〕45 号）和《全国老

龄办关于开展“智慧助老”行动的通知》（全国老龄办〔2020〕3

号），结合国家卫生健康委党组关于开展“我为群众办实事”时

间活动的要求，中国老龄事业发展基金会联合华龄出版社开展

“百千万智慧助老”专项行动，为北京市老年开放大学各分校和

社区，开展智能手机使用培训送书活动。

三、项目周期

2021 年 12 月至今

四、项目执行单位

中国老龄事业发展基金会

腾讯基金会

华龄出版社

五、项目预算

164350 元

六、项目联系人

张雁威 010-63336269

七、项目阶段性报告

中国老龄事业发展基金会联合华龄出版社开展“百千万智慧



助老”专项行动，在全市 17 家老年开放大学分校和 60 多个社区

开展百场针对老年人如何使用手机的线下教学活动，组织并培训

千名志愿者师资参与教学，服务超过十万名京城老年人。

在启动仪式上，中国老龄事业发展基金会向该活动赠送了全

国老龄办、中国老龄协会组织编写的《玩转智能手机—开启老年

幸福生活》及配套教学视频。

中国老龄事业发展基金会联合华龄出版社，向北京老年开放

大学捐赠 3000 册《玩转智能手机-开启老年幸福生活》书籍，并

已发往全市老年开放大学分校和多个社区。




