
一、项目名称

“乐龄陪伴，一张照片”

二、项目简介

“乐龄陪伴，一张照片”公益项目由中国老龄事业发展

基金会在腾讯公益平台发起实施，旨在为乡村留守老人拍摄

属于自己的一张照片（每 9.9 元 1 个相框+1 张照片），让农

村留守老人留住美好瞬间，除了心灵上的精神慰籍以外，更

加必要的是把老人们的诉求通过平台发布出来，让更多的人

们关注乡村留守老人。

三、项目周期

立项时间：2021 年 1 月，截止时间：2021 年 8 月

四、项目执行单位

鞍山市呼吸联盟志愿者协会

五、项目募集金额

项目共募集资金 12431.08 元

六、项目联系人

张雁威 010-85323802

七、项目总结

项目执行率 100%

1.项目各阶段实施情况

（1）2021 年 1 月-2 月：走访调研，购买摄影器材。

（2）2021 年 2 月 22 日：走进海城市望台镇给老人们拜

年并拍新年照。



（3）2021 年 3 月 12 日：走进海城市望台镇敬老院，为

20 余位孤寡老人拍照。

2. 项目实施中遇到的问题与解决办法

乡村留守老人的集中服务是目前面临的比较突出的问

题，解决此问题的方法是依托乡镇敬老院和乡镇政府，可以

解决时间成本和人力资源成本；

3. 项目可供借鉴的经验

依托项目化运营可以招募项目团队，针对县区和乡镇敬

老院开展集中服务。

项目成果

项目借助腾讯公益平台开展，得到三千与位爱心人士的

关注和支持，受到鞍山各媒体的关注，得到极力推广，项目

开展以来服务了 120 位乡村留守老人及敬老院老人，使更多

人群关注留守老人及困境老人的晚年生活，力所能及的范围

内给予他们精神上的一些关怀，不让他们觉得晚年那么孤独。

有关方面的评价：

提起留守老人及孤寡老人，大部分人第一反应便是觉得

他们缺乏经济物质关怀，其实他们更缺乏的是精神上的慰藉，

就像一张照片这么简单的事情，某一瞬间被定格在胶片上都

能使他们开心兴奋，深受老人们的喜爱。有些志愿者家庭让

孩子们也参与进来，教育孩子们从小懂得尊老、敬老、爱老，

传承中华民族的美德。



八、项目实施照片等资料

“乐龄陪伴·一张相片”项目我们通过新媒体和新华社

报道，借助腾讯公益平台向全国爱心人士推广，并通过小、

中、大学生自愿参与一起捐活动的到大力支持。




