
一、项目名称：守望生命公益项目

二、项目年度：2021 年

三、项目收支：项目支出 987800 元

四、服务对象：老人

五、服务地区：全国

六、项目执行单位：安宁基金/北京中寿康养信息咨询有限

公司

七、项目简介及项目进展报告：随着人口老龄化的加深，安

宁疗护服务需求不断增加，准入标准、服务体系、人才培训

等急需加强，为构建安宁疗护服务的标准规范和有关制度体

系，构建符合我国实际情况的安宁疗护服务体系，建立人才

培训体系，打造安宁疗护标杆项目，安宁基金开展“守望生

命公益项目”；与清华大学公益慈善研究院和明德公益研究

中心合作开展安宁疗护工作团队人员培训，对医生、护士、

社会工作者、心理服务师、临床药师、营养师、志愿者及护

工等工作人员开展系列培训，提升安宁疗护团队人员专业素

质，从而推动安宁疗护事业更好发展。

项目进展情况：守望生命公益项目目前已经开展到第三

个阶段，1、开展安宁疗护服务现状调研，走访 30 余家医疗

机构、养老机构、社会组织以及政府机构，访谈人员数百人，

涵盖三级医院、二级医院、高等院校、研究机构、社会组织

等。2、开展“安宁疗护-心理服务技能”课程体系建设，在



“安宁疗护-心理服务技能”课程体系建设与人员标准等级

项目的基础上，邀请专家拟定了《安宁疗护心理服务师评价

体系》。3、开展安宁疗护培训班及研讨会，在北京市东城区

举办安宁疗护技术推广培训班、在北京市昌平区举办安宁疗

护临床学习交流班、在中日友好医院举办癌痛与安宁疗护发

展交流活动等。4、开展安宁疗护理念宣传，通过自媒体宣

传、视频制作、公益活动宣传等方式进行宣传，致力于安宁

疗护事业研究与发展。


